
 

1. Narapidana Laki-Laki – Jenis Perawatan Kesehatan 

  

 

Tisu 

"Tempo" Neutral / Icy 

Menthol (ukuran standar). 

Hanya kemasan seperti yang 

ditampilkan yang dapat diterima, 

tisu yang dikemas secara longgar 

tidak akan diperbolehkan. 

Sepuluh bungkus per bulan. 

 

Kotak Sabun 

"Red A" model PP667, PP668. 

Plastik dan seluruhnya transparan. 

Jumlahnya satu, dapat diterima dan 

dikeluarkan dengan cara ditukar 

dengan yang baru. 

 

Handuk 

Hanya merek "Good Morning" 

yang diperbolehkan,  

sekitar 75 cm x 35 cm, warna 

putih. 

Jumlahnya satu per bulan. 

 

Shampo 

"Kao" Feather, 400 ml. 

Satu botol per bulan. 

 

Tisu Basah 

"Swashes" Disinfectant Wet 

Tissues (10 helai yang disegel 

secara individual per bungkus). 

Tiga bungkus per bulan. 

 

Atau 

 

 

Tisu Basah 

"Dettol" Anti-bacterial Wet Wipes 

(10 helai per bungkus). 

Tiga bungkus per bulan. 

 

Pelembab Bibir 

"Labello" 4.8 gm, tutup warna biru, 

ukuran standar. 

Jumlahnya satu per dua minggu.  



 

Atau 

 

Tisu Basah 

“Dettol” Germs Removal Wet 

Wipes (10 helai per bungkus). 

Tiga bungkus per bulan. 

 

Sabun Cair 

"Care mate" Moisturising Hand 

Wash, bening, warna hijau, 600 ml. 

Satu botol per bulan. 

 

Atau 

 

Sabun Cuci Tangan 

“Dettol” Gold Hand Wash, 500g 

(botol plastik bening). 

Satu botol per bulan. 

 

Krim Tangan 

"Pear" 80 ml, plastik 

(disegel dalam kemasan asli). 

Jumlahnya satu per bulan. 

 

Tampalan Pengusir Nyamuk 

"Skeeter" Defense Patch yang 

berisi 12 tampalan. 

Tiga kotak per bulan. 



 

 

Masker Bedah dengan Filter 

(hanya masker pengait telinga yang 

diperbolehkan). 

Biru muda, hijau muda, putih. 

Tidak ada pola / kata-kata / pesan 

yang mencolok.  

Jumlahnya tidak lebih dari 30 per 

bulan. 

 

Lotion 

“Pears” Lasting Care Moisturising 

Lotion 125ml, botol plastik. 

Satu botol per 15 hari. 

 

Bedak Talkum 

"Baby Sebamed® " 200gm, 

plastik (disegel dalam kemasan 

asli). 

Jumlahnya satu per dua bulan. 

 

Celana Dalam 

Katun, warna putih polos, warna 

abu-abu muda polos atau warna 

coklat muda polos (termasuk 

warna krem), tidak ada kantong, 

tidak ada bagian yang dapat 

dilepas dan tidak ada benda metal 

(celana boxer). 

Tiga celana per bulan. 

 

Sabun Mandi 

Johnson’s baby bath (750ml) 

(warna biru transparan). 

1 botol setiap 2 bulan. 

 

Barang-Barang yang Membutuhkan Persetujuan di Muka 

 

 

Pencukur Baterai 

"PHILIPS" model PQ206, PQ208. 

Jumlahnya satu setiap kali.  

 

Benang Gigi 

Oral-B Super floss (50 Untaian 

Benang Pra-Potong). 

Satu bungkus setiap kali. 



 

 

Atau 

 

 

Benang Gigi  

Lion Clinica Advantage Dental 

Floss Y-Type 

(18 Buah) 

Dua pak per kali 

 

 

  



 

2. Narapidana Laki-Laki – Jenis Alat Tulis 

  

 

Buku-Buku Latihan 

Garis tunggal, warna putih & polos, 

tidak lebih dari 100 halaman per 

buku, hanya ukuran A4 yang 

diterima, sampul lunak.  

Jumlahnya lima, untuk diganti 

sesuai kebutuhan. 

 

Pena Bolpoin 

"Bic Cristal". 

Biru, plastik, badan bolpoin 

transparan. 

Jumlahnya dua per bulan. 

 

Majalah, terbitan berkala dan 

materi bacaan umum lainnya  

Enam per bulan. 

Publikasi apa pun yang melanggar 

persyaratan-persyaratan dari 

Peraturan 56 dari Peraturan Penjara 

akan ditolak. 

 

Kartu-Kartu 

(a) Kartu Natal (terbatas pada 

Musim Natal), Kartu Ulang Tahun, 

Kartu Ucapan (b) Ukuran kalender 

bagi (a) & (b) tidak lebih besar dari 

ukuran A4.  

(a) Tidak lebih dari sepuluh untuk 

setiap jenis (b) Tidak lebih dari tiga 

(tipe yang tidak dapat disobek). 

Jumlah tambahan mungkin dapat 

diperbolehkan setelah mendapatkan 

persetujuan khusus. 

 

Buku-Buku Renungan 

Tidak ada batasan jumlah. 

Barang-Barang yang 

Membutuhkan Persetujuan di 

Muka 

 

Buku-Buku Pelajaran 

Jumlahnya sesuai dengan yang 

telah diijinkan. 

 

Warkat Pos Udara 

Jumlahnya sesuai dengan yang 

telah diijinkan. 

 

Amplop 

Jumlahnya sesuai dengan yang 

telah diijinkan. 

 

Kertas Surat 

Jumlahnya sesuai dengan yang 

telah diijinkan. 



 

 

Perangko 

Jumlahnya sesuai dengan yang 

telah diijinkan. 

 

Materi-Materi Gambar 

(a) Cat air (b) Pensil karbon (c) Alat warna krayon (d) Pensil warna.      

(a) Cat air – satu set alat gambar termasuk satu palet, empat kuas, satu 

buku gambar atau kertas gambar (b) Pensil karbon – tiga karbon pensil 

dan satu buku gambar (c) Alat warna krayon – satu buku gambar (d) 

Pensil warna – satu kotak, tidak lebih dari 12 pensil dan satu buku 

gambar. 

   



 

3. Narapidana Laki-Laki – Jenis yang Lain 

  

 

Baterai 

(a) "GP" Ultra Alkaline, ukuran 

"AA" atau "AAA" (b) Jenis 

baterai kancing untuk penggunaan 

kalkulator.  

Dua belas baterai; dan satu baterai 

kancing tambahan, dapat 

dikeluarkan dengan cara ditukar 

dengan yang baru. 

 

Foto 

Ukuran maksimal foto: tidak 

lebih besar dari 8R (25.4 cm x 

20.3 cm). 

Jumlahnya dua puluh per bulan. 

Barang-Barang yang Membutuhkan Persetujuan di Muka 

 

Alat Musik 

Non-elektronik, kotak kayu, tali 

nilon. 

Satu set, kapan saja. 

 

Hadiah 

Piala, medali atau tanda 

peringatan.  

Jumlahnya sesuai dengan yang 

telah diijinkan oleh Kepala 

Lembaga Permasyarakatan. 

 

(a) Kaca Mata, bingkai dan lensa 

plastik (b) Kotak Kaca 

Mata, plastik dan 

transparan (tanpa bagian logam). 

(a) Satu pasang (b) Jumlahnya 

satu. 

 

  



 

4. Tahanan Rutan Laki-Laki – Jenis Perawatan Kesehatan 

  

 

Tisu 

"Tempo" Neutral / Icy 

Menthol (ukuran standar). 

Hanya kemasan seperti yang 

ditampilkan yang dapat diterima, 

tisu yang dikemas secara longgar 

tidak akan diperbolehkan. 

Sepuluh bungkus per bulan. 

 

Kotak Sabun 

"Red A" model PP667, PP668. 

Plastik dan seluruhnya transparan. 

Jumlahnya satu, dapat diterima dan 

dikeluarkan dengan cara ditukar 

dengan yang baru. 

 

Handuk 

Hanya merek "Good Morning" 

yang diperbolehkan,  

sekitar 75 cm x 35 cm, warna 

putih. 

Jumlahnya satu per bulan. 

 

Shampo 

"Kao" Feather, 400 ml. 

Satu botol per bulan. 

 

Sikat Gigi 

Colgate 360 Sensitive Pro-Relief. 

Jumlahnya satu per bulan. 

 

Pelembab Bibir 

"Labello" 4.8 gm, tutup warna biru, 

ukuran standar. 

Jumlahnya satu per dua minggu. 

 

Sabun 

"LUX" 80 gm, warna biru. 

Satu sabun batang per bulan. 

 

Krim Tangan 

"Pear" 80 ml, plastik 

(disegel dalam kemasan asli). 

Jumlahnya satu per bulan.  

 

Tampalan Pengusir Nyamuk 

"Skeeter" Defense Patch yang 

berisi 12 tampalan. 

Tiga kotak per bulan.  



 

 

Masker Bedah dengan Filter 

(hanya masker pengait telinga  

yang diperbolehkan). 

Biru muda, hijau muda, putih. 

Tidak ada pola / kata-kata / pesan 

yang mencolok.  

Jumlahnya tidak lebih dari 30 per 

bulan. 

 

Tisu Basah 

"Swashes" Disinfectant Wet 

Tissues (10 helai yang disegel 

secara individual per bungkus). 

Tiga bungkus per bulan. 

 

Atau 

 

 

Tisu Basah 

"Dettol" Anti-bacterial Wet Wipes 

(10 helai per bungkus). 

Tiga bungkus per bulan. 

 

Atau 

 

 

Tisu Basah 

“Dettol” Germs Removal Wet 

Wipes (10 helai per bungkus). 

Tiga bungkus per bulan. 

 

Sabun Cair 

"Care mate" Moisturising Hand 

Wash, bening, warna hijau, 600 ml. 

Satu botol per bulan. 

 

Atau 

 

Sabun Cuci Tangan 

“Dettol” Gold Hand Wash, 500g 

(botol plastik bening). 

Satu botol per bulan. 



 

 

Odol 

"Darlie" 225gm atau "Colgate" 

250gm. 

Jumlahnya satu per 2 bulan. 

 

Lotion 

“Pears” Lasting Care Moisturising 

Lotion 125ml, botol plastik. 

Satu botol per 15 hari. 

 

Bedak Talkum 

"Baby Sebamed® " 200gm, plastik 

(disegel dalam kemasan asli). 

Jumlahnya satu per dua bulan. 

 

Minyak Bayi 

"Johnson's" 200ml, plastik 

transparan, tutup warna merah 

muda.  

Satu botol per bulan. 

 

Celana Dalam 

Katun, warna putih polos, warna 

abu-abu muda polos atau warna 

coklat muda polos (termasuk warna 

krem), tidak ada kantong, tidak ada 

bagian yang dapat dilepas dan tidak 

ada benda metal (celana boxer). 

Tiga celana per bulan. 

 

Sabun Mandi 

Johnson’s baby bath (750ml) 

(warna biru transparan). 

1 botol setiap 2 bulan. 

Barang-Barang yang Membutuhkan Persetujuan di Muka 

 

Pencukur Baterai 

"PHILIPS" model PQ206, PQ208. 

Jumlahnya satu setiap kali. 

 

Benang Gigi 

Oral-B Super floss (50 Untaian 

Benang Pra-Potong). 

Satu bungkus setiap kali. 

 

Atau 



 

 

 

Benang Gigi  

Lion Clinica Advantage Dental 

Floss Y-Type 

(18 Buah) 

Dua pak per kali 

 

 

 

  



 

5. Tahanan Rutan Laki-Laki – Jenis Alat Tulis 

  

 

Buku-Buku Latihan 

Garis tunggal, warna putih & polos, 

tidak lebih dari 100 halaman per 

buku, hanya ukuran A4 yang 

diterima, sampul lunak.  

Jumlahnya lima, untuk diganti 

sesuai kebutuhan. 

 

Pena Bolpoin 

"Bic Cristal". 

Biru, plastik, badan bolpoin 

transparan. 

Jumlahnya dua per bulan. 

 

Majalah, terbitan berkala dan 

materi bacaan umum lainnya  

Enam per bulan. 

Publikasi apa pun yang melanggar 

persyaratan-persyaratan dari 

Peraturan 56 dari Peraturan Penjara 

akan ditolak. 

 

Kartu-Kartu 

(a) Kartu Natal (terbatas pada 

Musim Natal), Kartu Ulang Tahun, 

Kartu Ucapan (b) Ukuran kalender 

bagi (a) & (b) tidak lebih besar dari 

ukuran A4.  

(a) Tidak lebih dari sepuluh untuk 

setiap jenis (b) Tidak lebih dari tiga 

(tipe yang tidak dapat disobek). 

Jumlah tambahan mungkin dapat 

diperbolehkan setelah mendapatkan 

persetujuan khusus. 

 

Buku-Buku Renungan 

Tidak ada batasan jumlah. 

Barang-Barang yang 

Membutuhkan Persetujuan di 

Muka 

 

Buku-Buku Pelajaran 

Jumlahnya sesuai dengan yang 

telah diijinkan. 

 

Warkat Pos Udara 

Jumlahnya sesuai dengan yang 

telah diijinkan. 

 

Amplop 

Jumlahnya sesuai dengan yang  

telah diijinkan. 

  

 

Kertas Surat 

Jumlahnya sesuai dengan yang 

telah diijinkan. 



 

 

Perangko 

Jumlahnya sesuai dengan yang 

telah diijinkan. 

 

Materi-Materi Gambar 

(a) Cat air (b) Pensil karbon (c) Alat warna krayon (d) Pensil warna.      

(a) Cat air – satu set alat gambar termasuk satu palet, empat kuas, satu 

buku gambar atau kertas gambar (b) Pensil karbon – tiga karbon pensil 

dan satu buku gambar (c) Alat warna krayon – satu buku gambar (d) 

Pensil warna – satu kotak, tidak lebih dari 12 pensil dan satu buku 

gambar. 

  

  



 

6. Tahanan Rutan Laki-Laki – Jenis Camilan 

  

 

Cokelat atau permen (hanya satu 

jenis) 

(a) "M&M's" 37 gm, kemasan 

warna hitam atau kuning (lima 

bungkus setiap kali); atau 

(b) "ADACHI" Mix Jelly (140gm) 

(satu bungkus setiap kali). 

 

Biskuit   

"Garden" 200 gm. 

Satu bungkus per minggu. 

 

Sotong Olahan 

"Ladybird" 7 gm. 

Dua bungkus per minggu. 

 

Dendeng Sapi Lada Hitam atau 

Dendeng Babi Madu  

"WAH YUEN" (8 potong per 

bungkus, 10 gm per potong). 

Dua bungkus per minggu. 

 

Kacang Lapis Ikan 

"Wah Yuen" 94 gm. 

Dua bungkus per minggu. 

 

  

  



 

7. Tahanan Rutan Laki-Laki – Jenis yang Lain 

  

 

Baterai 

(a) "GP" Ultra Alkaline, ukuran 

"AA" atau "AAA" (b) Jenis baterai 

kancing untuk penggunaan 

kalkulator.  

Dua belas baterai; dan satu baterai 

kancing tambahan, dapat 

dikeluarkan dengan cara ditukar 

dengan yang baru. 

 

Foto 

Ukuran maksimal foto: tidak 

lebih besar dari 8R (25.4 cm x 

20.3 cm). 

Jumlahnya dua puluh per bulan. 

Rokok 

Menurut peraturan perundang-

undangan, merek rokok tidak dapat 

ditampilkan. Harap menanyakan 

kepada staf ruang kunjung untuk 

mendapatkan informasi mengenai 

rokok dan jumlah yang 

diperbolehkan untuk diserahkan 

jika perlu.  

 

*Kecuali tahanan rutan yang 

berusia di bawah 21 tahun. 

Barang-Barang yang Membutuhkan Persetujuan di Muka 

 

Alat Musik 

Non-elektronik, kotak kayu, tali 

nilon. 

Satu set, kapan saja. 

 

Hadiah 

Piala, medali atau tanda peringatan.  

Jumlahnya sesuai dengan yang 

telah diijinkan oleh Kepala 

Lembaga Permasyarakatan. 

 

(a) Kaca Mata, bingkai dan lensa 

plastik (b) Kotak Kaca 

Mata, plastik dan transparan (tanpa 

bagian logam). 

(a) Satu pasang (b) Jumlahnya satu. 

  

 

  



 

8. Narapidana Wanita – Jenis Perawatan Kesehatan 

  

 

Tisu 

"Tempo" Neutral / Icy 

Menthol (ukuran standar). 

Hanya kemasan seperti yang 

ditampilkan yang dapat diterima, 

tisu yang dikemas secara longgar 

tidak akan diperbolehkan. 

Sepuluh bungkus per bulan. 

 

Kotak Sabun 

"Red A" model PP667, PP668. 

Plastik dan seluruhnya transparan. 

Jumlahnya satu, dapat diterima dan 

dikeluarkan dengan cara ditukar 

dengan yang baru. 

 

Handuk 

Hanya merek "Good Morning" 

yang diperbolehkan,  

sekitar 75 cm x 35 cm, warna putih. 

Jumlahnya satu per bulan. 

 

Shampo 

"Kao" Feather, 400 ml. 

Satu botol per bulan. 

 

Celana Dalam 

Katun, warna putih polos, warna 

abu-abu muda polos atau warna 

coklat muda polos (termasuk warna 

krem), tidak ada kantong, tidak ada 

bagian yang dapat dilepas dan tidak 

ada benda metal (tanpa renda dan 

tanpa penutup pelindung). 

Tiga celana per bulan. 

 

Pelembab Bibir 

"Labello" 4.8 gm, tutup warna 

biru, ukuran standar. 

Jumlahnya satu per dua minggu. 

 

Lipstik 

"REVLON" Super Lustrous 

Lipstick No. 445 (baru dengan 

kemasan utuh). 

Jumlahnya satu per bulan. 

 

Krim Tangan 

"Pear" 80 ml, plastik 

(disegel dalam kemasan asli). 

Jumlahnya satu per bulan. 

 

Tampalan Pengusir Nyamuk 

"Skeeter" Defense Patch yang 

berisi 12 tampalan. 

Tiga kotak per bulan. 



 

 

Masker Bedah dengan Filter 

(hanya masker pengait telinga  

yang diperbolehkan). 

Biru muda, hijau muda, putih. 

Tidak ada pola / kata-kata / pesan 

yang mencolok.  

Jumlahnya tidak lebih dari 30 per 

bulan. 

 

Tisu Basah 

"Swashes" Disinfectant Wet 

Tissues (10 helai yang disegel 

secara individual per bungkus). 

Tiga bungkus per bulan. 

 

Atau 

 

 

Tisu Basah 

"Dettol" Anti-bacterial Wet Wipes 

(10 helai per bungkus). 

Tiga bungkus per bulan. 

 

Atau 

 

 

Tisu Basah 

“Dettol” Germs Removal Wet 

Wipes (10 helai per bungkus). 

Tiga bungkus per bulan. 

 

Sabun Cair 

"Care mate" Moisturising Hand 

Wash, bening, warna hijau, 600 ml. 

Satu botol per bulan. 

 

Atau 

 

 

Sabun Cuci Tangan 

“Dettol” Gold Hand Wash, 500g 

(botol plastik bening). 

Satu botol per bulan. 



 

 

Celana Sanitasi 

Katun, polos (tanpa renda dan 

tanpa penutup pelindung). 

Jumlahnya dua, dapat diganti 

dengan cara ditukar dengan yang 

baru. 

 

Jepit Rambut 

Plastik, warna polos. 

Jumlahnya dua per enam bulan. 

 

Lotion 

“Pears” Lasting Care Moisturising 

Lotion 125ml, botol plastik. 

Satu botol per 15 hari. 

 

 

Bedak Talkum 

"Baby Sebamed® " 200gm, plastik 

(disegel dalam kemasan asli). 

Jumlahnya satu per dua bulan. 

 

Sabun Mandi 

Johnson’s baby bath (750ml) 

(warna biru transparan). 

1 botol setiap 2 bulan. 

 

Pembalut Wanita Pantyliner 

Whisper Cottony Soft Pantyliner 

(40 pembalut per bungkus). 

2 bungkus per bulan (total 80 

pembalut). 

 

Karet Rambut 

Panjangnya tidak melebihi 4 cm 

dan lebarnya tidak melebihi 0.3 cm. 

Warna merah, tanpa pola, loop 

tunggal, tekstur plastik tanpa 

aksesoris.  

Jumlahnya tidak lebih dari 6 per 

bulan. 

Barang-Barang yang 

Membutuhkan Persetujuan di 

Muka  

 

Benang Gigi 

Oral-B Super floss (50 Untaian 

Benang Pra-Potong). 

Satu bungkus setiap kali.  

 

Atau 

 

 



 

 

Benang Gigi  

Lion Clinica Advantage Dental 

Floss Y-Type 

(18 Buah) 

Dua pak per kali 

 

  

  



 

9. Narapidana Wanita – Jenis Alat Tulis 

  

 

Buku-Buku Latihan 

Garis tunggal, warna putih & polos, 

tidak lebih dari 100 halaman per 

buku, hanya ukuran A4 yang 

diterima, sampul lunak.  

Jumlahnya lima, untuk diganti 

sesuai kebutuhan. 

 

Pena Bolpoin 

"Bic Cristal". 

Biru, plastik, badan bolpoin 

transparan. 

Jumlahnya dua per bulan. 

 

Majalah, terbitan berkala dan 

materi bacaan umum lainnya  

Enam per bulan. 

Publikasi apa pun yang melanggar 

persyaratan-persyaratan dari 

Peraturan 56 dari Peraturan Penjara 

akan ditolak. 

 

Kartu-Kartu 

(a) Kartu Natal (terbatas pada 

Musim Natal), Kartu Ulang Tahun, 

Kartu Ucapan (b) Ukuran kalender 

bagi (a) & (b) tidak lebih besar dari 

ukuran A4.  

(a) Tidak lebih dari sepuluh untuk 

setiap jenis (b) Tidak lebih dari tiga 

(tipe yang tidak dapat disobek). 

Jumlah tambahan mungkin dapat 

diperbolehkan setelah mendapatkan 

persetujuan khusus. 

 

Buku-Buku Renungan 

Tidak ada batasan jumlah. 

Barang-Barang yang 

Membutuhkan Persetujuan di 

Muka 

 

Buku-Buku Pelajaran 

Jumlahnya sesuai dengan yang 

telah diijinkan. 

 

Warkat Pos Udara 

Jumlahnya sesuai dengan yang 

telah diijinkan. 

 

Amplop 

Jumlahnya sesuai dengan yang 

telah diijinkan. 

 

Kertas Surat 

Jumlahnya sesuai dengan yang 

telah diijinkan. 



 

 

Perangko 

Jumlahnya sesuai dengan yang 

telah diijinkan. 

 

Materi-Materi Gambar 

(a) Cat air (b) Pensil karbon (c) Alat warna krayon (d) Pensil warna.      

(a) Cat air – satu set alat gambar termasuk satu palet, empat kuas, satu 

buku gambar atau kertas gambar (b) Pensil karbon – tiga karbon pensil 

dan satu buku gambar (c) Alat warna krayon – satu buku gambar (d) 

Pensil warna – satu kotak, tidak lebih dari 12 pensil dan satu buku 

gambar. 

  

  



 

10. Narapidana Wanita – Jenis yang Lain 

  

 

Baterai 

(a) "GP" Ultra Alkaline, ukuran 

"AA" atau "AAA" (b) Jenis baterai 

kancing untuk penggunaan 

kalkulator.  

Dua belas baterai; dan satu baterai 

kancing tambahan, dapat 

dikeluarkan dengan cara ditukar 

dengan yang baru. 

 

Foto 

Ukuran maksimal foto: tidak lebih 

besar dari 8R (25.4 cm x 20.3 cm). 

Jumlahnya dua puluh per bulan. 

Barang-Barang yang Membutuhkan Persetujuan di Muka 

 

Alat Musik 

Non-elektronik, kotak kayu, tali 

nilon. 

Satu set, kapan saja. 

 

Hadiah 

Piala, medali atau tanda peringatan.  

Jumlahnya sesuai dengan yang 

telah diijinkan oleh Kepala 

Lembaga Permasyarakatan. 

 

(a) Kaca Mata, bingkai dan lensa 

plastik (b) Kotak Kaca 

Mata, plastik dan transparan (tanpa 

bagian logam). 

(a) Satu pasang (b) Jumlahnya satu. 

  

  



 

11. Narapidana Wanita – Jenis Barang-Barang Bayi 

  

 

Pakaian 

(Contohnya: sandal, sepatu, kaos 

kaki, topi, sarung tangan, dll.) 

Sebagaimana yang dibutuhkan, dua 

kali per bulan. 

 

Sikat Gigi 

Disegel dalam kemasan asli. 

Jumlahnya satu, dapat diganti 

dengan cara ditukar dengan yang 

baru. 

 

Mainan 

Plastik, ukuran kecil. 

Tidak ada bagian yang dapat 

dilepas.  

Sebagaimana yang dibutuhkan, 

dapat diganti dengan cara ditukar 

dengan yang baru. 

 

Popok Sekali Pakai 

"Pampers", "Petpet" or "Huggies". 

 200 popok setiap kali, dua kali per 

bulan. 

 

Biskuit untuk Tumbuh Gigi 

"HEINZ" Teething Rusks 100 

gm. 

Satu kotak setiap kali, dua kali 

per bulan. 

 

Buku Cerita 

Ukuran normal, sampul lunak. 

Enam buku, dapat diganti dengan 

cara ditukar dengan yang baru. 

 

Selimut Katun 

Ukuran maksimal : 180 cm x 180 

cm. 

Jumlahnya satu, dapat diganti 

dengan cara ditukar dengan yang 

baru. 

 

Bantal 

Tanpa sarung bantal. 

Jumlahnya satu, dapat diganti 

dengan cara ditukar dengan yang 

baru. 

 

Handuk  

Delapan handuk (dua besar, enam 

kecil), dapat diganti dengan cara 

ditukar dengan yang baru. 

Ukuran maksimum yang 

diperbolehkan: 

Handuk besar: 90 cm x 60 cm. 

Handuk kecil: 25 cm x 25 cm. 



 

 

Jaring Nyamuk 

Bentuknya persegi panjang untuk 

menutupi ranjang bayi, bukan yang 

tipe gantung.  

Jumlahnya satu, dapat diganti 

dengan cara ditukar dengan yang 

baru. 

 

Celemek Air Liur 

Tidak ada bagian yang dapat 

dilepas. 

12 celemek, dapat diganti 

dengan cara ditukar dengan yang 

baru. 

 

Botol Susu 

Plastik, dengan dot, baru. 

Jumlahnya dua (satu besar, satu 

kecil), dapat diganti dengan cara 

ditukar dengan yang baru. 

 

Dot untuk Tumbuh Gigi 

Jumlahnya satu, dapat diganti 

dengan cara ditukar dengan yang 

baru.  

 

Cangkir 

Plastik. 

Tidak ada bagian yang dapat 

dilepas. 

Jumlahnya satu, dapat diganti 

dengan cara ditukar dengan yang 

baru. 

 

Mangkuk dan Sendok 

Plastik. 

Tidak ada bagian yang dapat 

dilepas. 

Satu set, dapat diganti dengan cara 

ditukar dengan yang baru. 

 

Baby Walker 

Tipe plastik, baru. 

Tidak ada bagian yang dapat 

dilepas. 

Jumlahnya satu, dapat diganti 

dengan cara ditukar dengan yang 

baru. 

 

Sabun Bayi 

"Johnson's" 150gm. 

Jumlahnya satu per bulan. 

 

Shampo 

"Johnson's" 200ml, tanpa pompa. 

Satu botol per bulan. 



 

 12. Tahanan Rutan Wanita – Jenis Perawatan Kesehatan 

  

 

Tisu 

"Tempo" Neutral / Icy 

Menthol (ukuran standar). 

Hanya kemasan seperti yang 

ditampilkan yang dapat diterima, 

tisu yang dikemas secara longgar 

tidak akan diperbolehkan. 

Sepuluh bungkus per bulan. 

 

Kotak Sabun 

"Red A" model PP667, PP668. 

Plastik dan seluruhnya transparan. 

Jumlahnya satu, dapat diterima dan 

dikeluarkan dengan cara ditukar 

dengan yang baru. 

 

Handuk 

Hanya merek "Good Morning" 

yang diperbolehkan,  

sekitar 75 cm x 35 cm, warna 

putih. 

Jumlahnya satu per bulan. 

 

Shampo 

"Kao" Feather, 400 ml. 

Satu botol per bulan. 

 

Sikat Gigi 

Colgate 360 Sensitive Pro-Relief. 

Jumlahnya satu per bulan. 

 

Pelembab Bibir 

"Labello" 4.8 gm, tutup warna biru, 

ukuran standar. 

Jumlahnya satu per dua minggu. 

 
 

Sabun 

"LUX" 80 gm, warna biru.  

Satu sabun batang per bulan. 

 

Krim Tangan 

"Pear" 80 ml, plastik (disegel 

dalam kemasan asli). 

Jumlahnya satu per bulan. 

 

Tampalan Pengusir Nyamuk 

"Skeeter" Defense Patch yang 

berisi 12 tampalan. 

Tiga kotak per bulan. 



 

 

Masker Bedah dengan Filter 

(hanya masker pengait telinga  

yang diperbolehkan). 

Biru muda, hijau muda, putih. 

Tidak ada pola / kata-kata / pesan 

yang mencolok.  

Jumlahnya tidak lebih dari 30 per 

bulan. 

 

Tisu Basah 

"Swashes" Disinfectant Wet 

Tissues (10 helai yang disegel 

secara individual per bungkus). 

Tiga bungkus per bulan. 

 

Atau 

 

 

Tisu Basah 

"Dettol" Anti-bacterial Wet Wipes 

(10 helai per bungkus). 

Tiga bungkus per bulan. 

 

Atau 

 

 

Tisu Basah 

“Dettol” Germs Removal Wet 

Wipes (10 helai per bungkus). 

Tiga bungkus per bulan. 

 

Sabun Cair 

"Care mate" Moisturising Hand 

Wash, bening, warna hijau, 600 ml. 

Satu botol per bulan. 

 

Atau 

 

 

Sabun Cuci Tangan 

“Dettol” Gold Hand Wash, 500g 

(botol plastik bening). 

Satu botol per bulan. 



 

 

Celana Sanitasi 

Katun, polos (tanpa renda dan 

tanpa penutup pelindung). 

Jumlahnya dua, dapat diganti 

dengan cara ditukar dengan yang 

baru. 

 

Jepit Rambut 

Plastik, warna polos. 

Jumlahnya dua per enam bulan. 

 

Celana Dalam 

Katun, warna putih polos, warna 

abu-abu muda polos atau warna 

coklat muda polos (termasuk warna 

krem), tidak ada kantong, tidak ada 

bagian yang dapat dilepas dan tidak 

ada benda metal (tanpa renda dan 

tanpa penutup pelindung). 

Tiga celana per bulan. 

 

Lipstik 

"REVLON" Super Lustrous 

Lipstick No. 445 (baru dengan 

kemasan utuh). 

Jumlahnya satu per bulan. 

 

Pembalut Wanita 

"Whisper" Instant Clean Slim 

Night Wing, isi 12 pembalut,  

28 cm. 

Satu bungkus per bulan. 

 

Odol 

"Darlie" 225gm atau "Colgate" 

250gm. 

Jumlahnya satu per 2 bulan. 

 
Lotion 

“Pears” Lasting Care Moisturising 

Lotion 125ml, botol plastik. 

Satu botol per 15 hari. 

 

Bedak Talkum 

"Baby Sebamed® " 200gm, plastik 

(disegel dalam kemasan asli). 

Jumlahnya satu per dua bulan. 

 

Minyak Bayi 

"Johnson's" 200ml, plastik 

transparan, tutup warna merah 

muda.  

Satu botol per bulan. 



 

 
Sabun Mandi 

Johnson’s baby bath (750ml) 

(warna biru transparan). 

1 botol setiap 2 bulan. 

 

Pembalut Wanita Pantyliner 

Whisper Cottony Soft Pantyliner 

(40 pembalut per bungkus). 

2 bungkus per bulan (total 80 

pembalut). 

 

Karet Rambut 

Panjangnya tidak melebihi 4 cm 

dan lebarnya tidak melebihi 0.3 cm. 

Warna merah, tanpa pola, loop 

tunggal, tekstur plastik tanpa 

aksesoris.  

Jumlahnya tidak lebih dari 6 per 

bulan. 

Barang-Barang yang 

Membutuhkan Persetujuan di 

Muka 

  

 

Benang Gigi 

Oral-B Super floss (50 Untaian 

Benang Pra-Potong). 

Satu bungkus setiap kali. 

 

Atau 

 

  



 

 

Benang Gigi  

Lion Clinica Advantage Dental 

Floss Y-Type 

(18 Buah) 

Dua pak per kali 

 

  

  



 

13. Tahanan Rutan Wanita – Jenis Alat Tulis  

 

Buku-Buku Latihan 

Garis tunggal, warna putih & polos, 

tidak lebih dari 100 halaman per 

buku, hanya ukuran A4 yang 

diterima, sampul lunak.  

Jumlahnya lima, untuk diganti 

sesuai kebutuhan. 

 

Pena Bolpoin 

"Bic Cristal". 

Biru, plastik, badan bolpoin 

transparan. 

Jumlahnya dua per bulan. 

 

Majalah, terbitan berkala dan 

materi bacaan umum lainnya  

Enam per bulan. 

Publikasi apa pun yang melanggar 

persyaratan-persyaratan dari 

Peraturan 56 dari Peraturan Penjara 

akan ditolak. 

 

Kartu-Kartu 

(a) Kartu Natal (terbatas pada 

Musim Natal), Kartu Ulang Tahun, 

Kartu Ucapan (b) Ukuran kalender 

bagi (a) & (b) tidak lebih besar dari 

ukuran A4.  

(a) Tidak lebih dari sepuluh untuk 

setiap jenis (b) Tidak lebih dari tiga 

(tipe yang tidak dapat disobek). 

Jumlah tambahan mungkin dapat 

diperbolehkan setelah mendapatkan 

persetujuan khusus. 

 

Buku-Buku Renungan 

Tidak ada batasan jumlah. 

Barang-Barang yang 

Membutuhkan Persetujuan di 

Muka 

 

Buku-Buku Pelajaran 

Jumlahnya sesuai dengan yang 

telah diijinkan. 

 

Warkat Pos Udara 

Jumlahnya sesuai dengan yang 

telah diijinkan. 

 

Amplop 

Jumlahnya sesuai dengan yang 

telah diijinkan. 

 

Kertas Surat 

Jumlahnya sesuai dengan yang 

telah diijinkan. 



 

 

Perangko 

Jumlahnya sesuai dengan yang telah 

diijinkan. 

 

Materi-Materi Gambar 

(a) Cat air (b) Pensil karbon (c) Alat warna krayon (d) Pensil warna.      

(a) Cat air – satu set alat gambar termasuk satu palet, empat kuas, satu 

buku gambar atau kertas gambar (b) Pensil karbon – tiga karbon pensil 

dan satu buku gambar (c) Alat warna krayon – satu buku gambar (d) 

Pensil warna – satu kotak, tidak lebih dari 12 pensil dan satu buku 

gambar. 

  

  



 

14. Tahanan Rutan Wanita – Jenis Camilan  

 

Cokelat atau permen (hanya satu 

jenis) 

(a) "M&M's" 37 gm, kemasan 

warna hitam atau kuning (lima 

bungkus setiap kali); atau 

(b) "ADACHI" Mix Jelly (140gm) 

(satu bungkus setiap kali). 

 

Biskuit   

"Garden" 200 gm. 

Satu bungkus per minggu. 

 

Sotong Olahan 

"Ladybird" 7 gm. 

Dua bungkus per minggu. 

 

Dendeng Sapi Lada Hitam atau 

Dendeng Babi Madu  

"WAH YUEN" (8 potong per 

bungkus, 10 gm per potong). 

Dua bungkus per minggu. 

 

Kacang Lapis Ikan 

"Wah Yuen" 94 gm. 

Dua bungkus per minggu. 

 

 

 

  

  



 

15. Tahanan Rutan Wanita – Jenis yang Lain 

  

 

Baterai 

(a) "GP" Ultra Alkaline, ukuran 

"AA" atau "AAA" (b) Jenis baterai 

kancing untuk penggunaan 

kalkulator.  

Dua belas baterai; dan satu baterai 

kancing tambahan, dapat 

dikeluarkan dengan cara ditukar 

dengan yang baru. 

 

Foto 

Ukuran maksimal foto: tidak 

lebih besar dari 8R (25.4 cm x 

20.3 cm). 

Jumlahnya dua puluh per bulan. 

Rokok 

Menurut peraturan perundang-

undangan, merek rokok tidak dapat 

ditampilkan. Harap menanyakan 

kepada staf ruang kunjung untuk 

mendapatkan informasi mengenai 

rokok dan jumlah yang 

diperbolehkan untuk diserahkan 

jika perlu.  

 

*Kecuali tahanan rutan yang 

berusia di bawah 21 tahun. 

Barang-Barang yang Membutuhkan Persetujuan di Muka 

 

Alat Musik 

Non-elektronik, kotak kayu, tali 

nilon. 

Satu set, kapan saja. 

 

Hadiah 

Piala, medali atau tanda peringatan.  

Jumlahnya sesuai dengan yang 

telah diijinkan oleh Kepala 

Lembaga Permasyarakatan. 

 

(a) Kaca Mata, bingkai dan lensa 

plastik (b) Kotak Kaca 

Mata, plastik dan transparan (tanpa 

bagian logam). 

(a) Satu pasang (b) Jumlahnya satu. 

 

 

  

 

   



 

16. Tahanan Rutan Wanita – Jenis Barang-Barang Bayi  

 

Pakaian 

(contohnya: sandal, sepatu, kaos 

kaki, topi, sarung tangan, dll.) 

Sebagaimana yang dibutuhkan, dua 

kali per bulan. 

 

Sikat Gigi 

Disegel dalam kemasan asli. 

Jumlahnya satu, dapat diganti 

dengan cara ditukar dengan yang 

baru. 

 

Mainan 

Plastik, ukuran kecil. 

Tidak ada bagian yang dapat 

dilepas.  

Sebagaimana yang dibutuhkan, 

dapat diganti dengan cara ditukar 

dengan yang baru. 

 

Popok Sekali Pakai 

"Pampers", "Petpet" or "Huggies". 

 200 popok setiap kali, dua kali per 

bulan. 

 

Biskuit untuk Tumbuh Gigi 

"HEINZ" Teething Rusks 100 

gm. 

Satu kotak setiap kali, dua kali 

per bulan. 

 

Buku Cerita 

Ukuran normal, sampul lunak. 

Enam buku, dapat diganti dengan 

cara ditukar dengan yang baru. 

 

Selimut Katun 

Ukuran maksimal : 180 cm x 180 

cm. 

Jumlahnya satu, dapat diganti 

dengan cara ditukar dengan yang 

baru. 

 

Bantal 

Tanpa sarung bantal. 

Jumlahnya satu, dapat diganti 

dengan cara ditukar dengan yang 

baru. 

 

Handuk  

Delapan handuk (dua besar, enam 

kecil), dapat diganti dengan cara 

ditukar dengan yang baru. 

Ukuran maksimum yang 

diperbolehkan: 

Handuk besar: 90 cm x 60 cm. 

Handuk kecil: 25 cm x 25 cm. 



 

 

Jaring Nyamuk 

Bentuknya persegi panjang untuk 

menutupi ranjang bayi, bukan yang 

tipe gantung.  

Jumlahnya satu, dapat diganti 

dengan cara ditukar dengan yang 

baru. 

 

Celemek Air Liur 

Tidak ada bagian yang dapat 

dilepas. 

12 celemek, dapat diganti 

dengan cara ditukar dengan yang 

baru. 

 

Botol Susu 

Plastik, dengan dot, baru. 

Jumlahnya dua (satu besar, satu 

kecil), dapat diganti dengan cara 

ditukar dengan yang baru. 

 

Dot untuk Tumbuh Gigi 

Jumlahnya satu, dapat diganti 

dengan cara ditukar dengan yang 

baru.  

 

Cangkir 

Plastik. 

Tidak ada bagian yang dapat 

dilepas. 

Jumlahnya satu, dapat diganti 

dengan cara ditukar dengan yang 

baru. 

 

Mangkuk dan Sendok 

Plastik. 

Tidak ada bagian yang dapat 

dilepas. 

Satu set, dapat diganti dengan cara 

ditukar dengan yang baru. 

 

Baby Walker 

Tipe plastik, baru. 

Tidak ada bagian yang dapat 

dilepas. 

Jumlahnya satu, dapat diganti 

dengan cara ditukar dengan yang 

baru. 

 

Sabun Bayi 

"Johnson's" 150gm. 

Jumlahnya satu per bulan. 

 

Shampo 

"Johnson's" 200ml, tanpa pompa. 

Satu botol per bulan. 

 


