
1. दोषी ठहरि	एको परुुष - स्वास्थ्य सम्बरि��
 

	 रि�स्यहुरू
"टेम्पो" न्यट्ुरल / आइसी मेन्थोल 
(सामान्य साइजको )
देखाइएको अनसुार प्याकिकङ गकिरएको लाई 
मातर् स्वीकाय" गकिरने छ, खलु्ला-प्याक 
गकिरएको पेपर किटस्यलुाई अनमुकित किदइने  
छैन
हरेक मकिहना दश प्याक

साबनु बक्स
" रेड ए" मोडेल PP667, PP668
प्लाकिस्टक र शदु्ध पारदश*
एउटा पर्ाप्त गन" सकिकनेछ र साटेर जारी 
गन" सकिकन्छ

तौरि�या
"गडु मकिन"ङ्ग" बर्ान्ड मातर्, लगभग 75 
सेमी x 35 सेमी, सेतो रङको
हरेक मकिहना एउटा

 स्याम्पु
"काओ" फेदर, 400 किमलीलीटर
हरेक मकिहना एक बोतल

वे� रि�स्यु
"स्वाश" कीटाणनुाशक वेट किटस्यहुरू 
(हरेक प्याकमा 10 वटा व्यकि4तगत रूपमा 
किसलबन्द गकिरएको )
हरेक मकिहना तीन प्याक

वा

वे� रि�स्यु
"डेटोल" कीटाणनुाशक वेट किटस्यहुरू 
(हरेक प्याकमा 10 वटा वाइप )
हरेक मकिहना तीन प्याक

रि�प बाम
"लाबेलो" 4.8 गर्ाम, नीलो किबको" भएको 
सामान्य साइजको
हरेक पन्धर् किदनमा एउटा ट्य



वा

वे� रि�स्यु
"डेटोल" कीटाण ुहटाउने  वेट किटस्यहुरू 
(हरेक प्याकमा 10 वटा वाइप )
हरेक मकिहना तीन प्याक

झो� साबनु
"केयर मेट" मोइस्चराइकिजङ ह्यान्ड वाश, 
पारदश*, हकिरयो रङमा ६०० एमएल
हरेक मकिहना एक बोतल

वा

ह्या�ड क्	ीम
प्लाकिस्टक "किपयर" 80 एमएल (असली 
प्याकमा किसल बन्दगकिरएको)

�ामख�्ु�े �पाउने  प्याच
"किस्कटर" किडफेन्स प्याच 12 प्याच
हरेक मकिहना तीन ब4स



झो� साबनु
"डेटोल" गोल्ड ह्यान्ड वाश 5 ०० 
एमएल(पारदश* बोतलमा)
 हरेक मकिहना एक बोतल

सरि*+क� रि,ल्�	 मास्क
(कानमा अडकाउन किमल्ने खाले मास्क 
मातर् स्वीकाय" छ)
हल्का नीलो, हल्का हकिरयो, सेतो
कुनै स्पष्ट बटु्टा / शब्द / सन्देश नभएको
हरेक मकिहना 30 टुक्रा भन्दा बढी हुदैन

�ोशन
"किपयर" लाकिस्टंग केयर मोइस्चराइकिजगं 
लोशन 125 किमकिल, प्लाकिस्टकको बोतल 
हरेक 15 किदनमा एक बोतल

�्याल्कम पाउड	
प्लाकिस्टक "बेबी सेबामेड®" 200 गर्ाम
(असली प्याकमा बन्द)
हरेक दईु मकिहनामा एउटा

अ�ड	प्या��
सतुीको, सादा सेतो रङको, सादा हल्का 
खरानी रङको वा सादा हल्का खैरो रङको 
(बेज रङ लगायत), कुनै पकेट नभएको, 
छुट्याउन किमल्ने भाग नभएको र कुनै धात ु
नभएको (ब4सर ट्रकंहरू)
हरेक मकिहना ३ वटा

बडी वास
जोन्सनको बेबी बाथ (750)किमकिल
(पारदश* किनलो)
1 बोतल हरेक 2 मकिहनामा
पवू" स्वीकृकित आवश्यक लखेहरू

पवू" स्वीकृकित आवश्यक लखेहरू



ब्या�्	ी सेभ	
" किफकिलपस" मोडेल PQ206, PQ208
 कुनै समयमा एउटा

डे��� फ्�स
ओरल-बी सपुर फ्लस (५० किपर्-कट 
स्ट्र्यान्ड)
हरेक पटक एक प्याक

वा

 डेन्टल फ्लस
    लायन क्लि�लक्लिनका एडभान्टेज डेन्टल
 फ्लस वाई-टाइप

(  १८ वटा)
    हरेक पटक दुई प्याक



2. दोषी ठहरि	एका परुुष - �ेखपढका सामाग्	ीको प्	का	

 

�ेख्न को �ारिग कापी
एकल लाइन, सेतो र सादा रङमा, पर्कित 
पसु्तक 100 पषृ्ठहरू भन्दा बढी नभएको, 
A4 साइजको  मातर्, नरम आवरण भएको
पाँच वटा, आवश्यकता अनसुार 
पर्कितस्थापन गन" सकिकने छ

ब� पेन
"किबक किक्रस्टल"
नीलो, प्लाकिस्टक, पारदश* बीचको भाग
 पर्कित मकिहना दईु वटा

पत	्परित	्का, अखबा	 	 अ�य पड्ने 
परुिस्तकाहरू
पर्कित मकिहना छ वटा कैद किनयमहरूको 
किनयम 56 को आवश्यकताहरू किवपरीत 
कुनै पकिन पर्काशनहरू अस्वीकार 
गकिरनेछ।

काड+हरू
(a) किक्रसमस काड" (किक्रसमस किसजन 
बाहेक पर्कितबकिन्धत), जन्मकिदन काड"हरू, 
गर्ीकिटंग काड"हरू (b) 4यालने्डर
दबु ै(a) र (b) को लाकिग आकार A4 
आकार भन्दा ठूलो हुनहुुदैन
(a) पर्त्येक पर्कारको लाकिग दश वटा 
भन्दा बढी हुनहुुदैन
(b) तीन वटा भन्दा बढी हुनहुुदैन  (च्यात्न
नकिमल्ने पर्कारको )।
किवशेष स्वीकृकितमा अकितकिर4त मातर्ालाई 
अनमुकित किदन सकिकनेछ।

भरिक्त पसु्तकहरू
जकित पकिन

Articles requiring prior
approval

पाठ्यपसु्तकहरू
स्वीकृकित किदएको मातर्ा



ए	ोग्	ाम
स्वीकृकित किदएको मातर्ा

खामहरू
स्वीकृकित किदएको मातर्ा

�े�	 प्याड
स्वीकृकित किदएको मातर्ा

हु�ाक रि�क�हरू
स्वीकृकित किदएको मातर्ा

रिचत	्क�ा सम्बरि�� सामाग्	ी
(a) पानीको रगं (b) काब"न पेकिन्सल (c) क्रेयोन रगं (d) रगंीन पेकिन्सल
(क) पानीको रगं - एउटा बटुको, चार वटा बर्श, एउटा किचतर् बनाउने पसु्तक वा 
किचतर् बनाउने कागज सकिहत एउटा किचतर् कलाको सेट (ख) काब"न पेकिन्सल - तीन 
वटा। काब"न पेकिन्सल र एउटा किचतर् बनाउने पसु्तक (c) क्रेयोन रङ - एउटा किचतर् 
बनाउने पसु्तक (d) रङ पेकिन्सल - एक ब4स, पेकिन्सल 12 वटा भन्दा कम । र एउटा 
किचतर् बनाउने पसु्तक

 



3. दोषी ठहरि	एका परुुष - अ�य प्	का	को

 

ब्या�्	ीहरू
(a) "जीपी" अल्ट्रा अल्कालाइन, 
"AA" वा "AAA" साइज (b) 
इल4ेट्रोकिनक 4याल्कुलटेरको पर्योगको 
लाकिग बटन वाला बाह्र वटा ब्याट्री; र 
एक अकितकिर4त बटन ब्याट्री, साट्न किमल्ने
आधारमा  जारी गकिरएको

,ो�ोहरू
फोटोहरू अकिधकतम साइज : 8R भन्दा 
ठूलो हुन ुहुदैन (25.4 सेमी x 20.3 
सेमी)
हरेक मकिहनामा बीस वटा

पूव+ स्वीकृरित आवश्यक पन: स	-सामानहरु

सांगीरितक बा*ा
गैर-किवद्यतु, काठको केस, नायलन धागो 
भएको
कुनै पकिन समयमा एक सेट

प	ुस्का	हरू
कप, पदक वा स्मारक टोकन
ससं्थाको पर्मखु द्वारा स्वीकृकित किदइएको 
मातर्ा

(a) प्लाकिस्टकको फ्रेम र लने्स भएको 
चश्मा (b) चश्माको बक्स प्लाकिस्टक र 
पारदश* (धातकुो भाग भएको)
(a) एक जोडी (b) एउटा।



4. रिह	ासतमा भएको परुुष - स्वास्थ्य सम्बरि��
 

पेप	 रि�स्यहुरू
"टेम्पो" न्यट्ुरल / आइसी मेन्थोल 
(सामान्य साइजको )
देखाइएको अनसुार प्याकिकङ गकिरएको लाई 
मातर् स्वीकाय" गकिरने छ, खलु्ला-प्याक 
गकिरएको पेपर किटस्यलुाई अनमुकित किदइने  
छैन
हरेक मकिहना दश प्याक

साबनु बक्स
" रेड ए" मोडेल PP667, PP668
प्लाकिस्टक र शदु्ध पारदश*
एउटा पर्ाप्त गन" सकिकनेछ र साटेर जारी 
गन" सकिकन्छ

तौरि�या
"गडु मकिन"ङ्ग" बर्ान्ड मातर्, लगभग 75 
सेमी x 35 सेमी, सेतो रङको
हरेक मकिहना एउटा

स्याम्पु
"काओ" फेदर, 400 किमलीलीटर
हरेक मकिहना एक बोतल

दाँत माझ्ने बरुुस
कोलगेट  360 सवेंदनशील पर्ो-किरलीफ
हरेक मकिहना एउटा

रि�प बाम
"लाबेलो" 4.8 गर्ाम, नीलो किबको" भएको 
सामान्य साइजको
हरेक पन्धर् किदनमा एउटा ट्यबू



साबनु
"ल4स" 80 गर्ाम नीलो रगंको
हरेक मकिहना एउटा साबनुको किढ4का

ह्या�ड क्	ीम
प्लाकिस्टक "किपयर" 80 एमएल (असली 
प्याकमा किसल बन्दगकिरएको)
हरेक मकिहना एउटा

�ामख�्ु�े �पाउने  प्याच
"किस्कटर" किडफेन्स प्याच 12 प्याच
हरेक मकिहना तीन ब4स

सरि*+क� रि,ल्�	 मास्क
(कानमा अडकाउन किमल्ने खाले मास्क 
मातर् स्वीकाय" छ)
हल्का नीलो, हल्का हकिरयो, सेतो
कुनै स्पष्ट बटु्टा / शब्द / सन्देश नभएको
हरेक मकिहना 30 टुक्रा भन्दा बढी हुदैन

वे� रि�स्यु
"स्वाश" कीटाणनुाशक वेट किटस्यहुरू 
(हरेक प्याकमा 10 वटा व्यकि4तगत रूपमा 
किसलबन्द गकिरएको )
हरेक मकिहना तीन प्याक

वा

वे� रि�स्यु
"डेटोल" कीटाणनुाशक वेट किटस्यहुरू 
(हरेक प्याकमा 10 वटा व्यकि4तगत रूपमा 
किसलबन्द गकिरएको )
हरेक मकिहना तीन प्याक

झो� साबनु
"केयर मेट" मोइस्चराइकिजङ ह्यान्ड वाश, 
पारदश*, हकिरयो रङमा ६०० एमएल
हरेक मकिहना एक बोतल

वा

झो� साबनु
"डेटोल" गोल्ड ह्यान्ड वाश 5 ०० 
एमएल(पारदश* बोतलमा)



वा

वे� रि�स्यु
"डेटोल" कीटाण ुहटाउने  वेट किटस्यहुरू 
(हरेक प्याकमा 10 वटा वाइप )
हरेक मकिहना तीन प्याक

 हरेक मकिहना एक बोतल

�ूथपेस्�
"डाल*" 225 गर्ाम वा "कोलगेट" 250
गर्ाम
हरेक 2 मकिहना एक ट्यबू

�ोशन
"किपयर" लाकिस्टंग केयर मोइस्चराइकिजगं 
लोशन 125 किमकिल, प्लाकिस्टकको बोतल 
हरेक 15 किदनमा एक बोतल

�्याल्कम पाउड	
प्लाकिस्टक "बेबी सेबामेड®" 200 गर्ाम 
(असली प्याकमा बन्द)
हरेक दईु मकिहनामा एउटा

बेबी तेल
"जनससं" २०० किमकिल , पारदश* 
प्लाकिस्टक, गलुाबी किबको" भएको
हरेक मकिहना एक बोतल

अ�ड	प्या��
सतुीको, सादा सेतो रङको, सादा हल्का 
खरानी रङको वा सादा हल्का खैरो रङको 
(बेज रङ लगायत), कुनै पकेट नभएको, 
छुट्याउन किमल्ने भाग नभएको र कुनै धात ु
नभएको (ब4सर ट्रकंहरू)
हरेक मकिहना ३ वटा

बडी वास
जोन्सनको बेबी बाथ (750)किमकिल
(पारदश* किनलो)
1 बोतल हरेक 2 मकिहनामा
पवू" स्वीकृकित आवश्यक लखेहरू



पूव+ स्वीकृरित आवश्यक �ेखहरू

डे��� फ्�स
ओरल-बी सपुर फ्लस (५० किपर्-कट 
स्ट्र्यान्ड)
हरेक पटक एक प्याक

वा

 डेन्टल फ्लस
    लायन क्लि�लक्लिनका एडभान्टेज डेन्टल
 फ्लस वाई-टाइप

(  १८ वटा)
    हरेक पटक दुई प्याक

ब्या�्	ी सेभ	
" किफकिलपस" मोडेल PQ206, PQ208
 कुनै समयमा एउटा

 



5. रिह	ासतमा भएको परुुष - �ेखपढका सामाग्	ीको प्	का	

 

�ेख्न को �ारिग कापी
एकल लाइन, सेतो र सादा रङमा, पर्कित 
पसु्तक 100 पषृ्ठहरू भन्दा बढी नभएको, 
A4 साइजको  मातर्, नरम आवरण भएको
पाँच वटा, आवश्यकता अनसुार 
पर्कितस्थापन गन" सकिकने छ

ब� पेन
"किबक किक्रस्टल"
नीलो, प्लाकिस्टक, पारदश* बीचको भाग
 पर्कित मकिहना दईु वटा

पत	्परित	्का, अखबा	 	 अ�य पड्ने 
परुिस्तकाहरू
पर्कित मकिहना छ वटा कैद किनयमहरूको 
किनयम 56 को आवश्यकताहरू किवपरीत 
कुनै पकिन पर्काशनहरू अस्वीकार 
गकिरनेछ।

काड+हरू
(a) किक्रसमस काड" (किक्रसमस किसजन 
बाहेक पर्कितबकिन्धत), जन्मकिदन काड"हरू, 
गर्ीकिटंग काड"हरू (b) 4यालने्डर
दबु ै(a) र (b) को लाकिग आकार A4 
आकार भन्दा ठूलो हुनहुुदैन
(a) पर्त्येक पर्कारको लाकिग दश वटा 
भन्दा बढी हुनहुुदैन
 (b) तीन वटा भन्दा बढी हुनहुुदैन  
(च्यात्न नकिमल्ने पर्कारको )।
किवशेष स्वीकृकितमा अकितकिर4त मातर्ालाई 
अनमुकित किदन सकिकनेछ।

भरिक्त पसु्तकहरू
जकित पकिन

Articles requiring prior
approval

पाठ्यपसु्तकहरू
स्वीकृकित किदएको मातर्ा



ए	ोग्	ाम
स्वीकृकित किदएको मातर्ा

खामहरू
स्वीकृकित किदएको मातर्ा

�े�	 प्याड
स्वीकृकित किदएको मातर्ा

हु�ाक रि�क�हरू
स्वीकृकित किदएको मातर्ा

रिचत	्क�ा सम्बरि�� सामाग्	ी
(a) पानीको रगं (b) काब"न पेकिन्सल (c) क्रेयोन रगं (d) रगंीन पेकिन्सल

(क)  पानीको रगं -  एउटा बटुको,  चार वटा बर्श,  एउटा किचतर् बनाउने पसु्तक वा
किचतर् बनाउने कागज सकिहत एउटा किचतर् कलाको सेट (ख)  काब"न पेकिन्सल -  तीन
वटा। काब"न पेकिन्सल र एउटा किचतर् बनाउने पसु्तक (c) क्रेयोन रङ - एउटा किचतर्
बनाउने पसु्तक (d) रङ पेकिन्सल - एक ब4स, पेकिन्सल 12 वटा भन्दा कम । र एउटा
किचतर् बनाउने पसु्तक

 



6. रिह	ासतमा भएको परुुष - खा*ाको प्	का	

 

चक�े� वा रिमठाई  (केव� एक 
प्	का	को)
(a) एम एन एमस” 37 गर्ाम कालो वा 
पहेंलो प्याकिकङ
(हरेक पटक पाँच प्याकेट); वा
(b) "अदाची" किम4स जेली (140 गर्ाम
)
(हरेक पटक पाँच एक प्याकेट)

पोप्पन  क्र्याक	हरू
"गाडSन" 200 गर्ाम
हरेक हप्ता एक प्याकेट

तया	 क��रि,स
"लडेीबड"" 7 गर्ाम
हरेक हप्ता दईु प्याकेट

ब्�ाक पेप	 बी, *की+ वा हनी पोक+  
*की+
"वा यनु" (8 वटा  पर्कित प्याकेट, पर्त्येक
टुक्रा 10 गर्ामको )
हरेक हप्ता दईु प्याकेट

रि,स को�ेड बदाम
"वा यनु" 94 गर्ाम
हरेक हप्ता दईु प्याकेट

 



7. रिह	ासतमा भएको परुुष - अ�य प्	का	को

 

ब्या�्	ीहरू
(a) "जीपी" अल्ट्रा अल्कालाइन, "AA"
वा "AAA" साइज (b) इल4ेट्रोकिनक 
4याल्कुलटेरको पर्योगको लाकिग बटन वाला
बाह्र वटा ब्याट्री; र एक अकितकिर4त बटन 
ब्याट्री, साट्न किमल्ने आधारमा  जारी 
गकिरएको

,ो�ोहरू
फोटोहरू अकिधकतम साइज : 8R भन्दा 
ठूलो हुन ुहुदैन (25.4 सेमी x 20.3 
सेमी)
हरेक मकिहनामा बीस वटा

च	ुो�
ऐनअनसुार चरुोटको बर्ान्ड पर्दश"न गन" 
पाइँदैन। यकिद आवश्यक भएमा चरुोट र 
स्वीकृत हातमा-किदन-किमल्ने  मातर्ाको 
जानकारीको लाकिग कृपया भेटघाट कक्षको 
कम"चारीलाई सोध्नहुोस।्

* 21 वष+ मरुिनको रिह	ासतमा व्यरिक्त 
बाहेक

पूव+ स्वीकृरित आवश्यक पन: स	- सामान हरु

सांगीरितक बा*ा
गैर-किवद्यतु, काठको केस, नायलन धागो 
भएको
कुनै पकिन समयमा एक सेट

प	ुस्का	हरू
कप, पदक वा स्मारक टोकन
ससं्थाको पर्मखु द्वारा स्वीकृकित किदइएको 
मातर्ा

(a) प्लाकिस्टकको फ्रेम र लने्स भएको 
चश्मा (b) चश्माको बक्स प्लाकिस्टक र 
पारदश* (धातकुो भाग भएको)
(a) एक जोडी (b) एउटा।

 



8. दोषी ठहरि	एको मरिह�ा - स्वास्थ्य हे	चाह प्	का	
 

पेप	 रि�स्यहुरू
"टेम्पो" न्यट्ुरल / आइसी मेन्थोल 
(सामान्य साइजको )
देखाइएको अनसुार प्याकिकङ गकिरएको लाई 
मातर् स्वीकाय" गकिरने छ, खलु्ला-प्याक 
गकिरएको पेपर किटस्यलुाई अनमुकित किदइने  
छैन
हरेक मकिहना दश प्याक

साबनु बक्स
" रेड ए" मोडेल PP667, PP668
प्लाकिस्टक र शदु्ध पारदश*
एउटा पर्ाप्त गन" सकिकनेछ र साटेर जारी 
गन" सकिकन्छ

तौरि�या
"गडु मकिन"ङ्ग" बर्ान्ड मातर्, लगभग 75 
सेमी x 35 सेमी, सेतो रङको
हरेक मकिहना एउटा

स्याम्पु
"काओ" फेदर, 400 किमलीलीटर
हरेक मकिहना एक बोतल

अ�ड	प्या��
सतुीको, सादा सेतो रङको, सादा हल्का 
खरानी रङको वा सादा हल्का खैरो रङको 
(बेज रङ लगायत), कुनै पकेट नभएको, 
छुट्याउन किमल्ने भाग नभएको र कुनै धात ु
नभएको (लसे नभएको र सरुक्षा खोल 
नभएको)
हरेक मकिहना ३ वटा

रि�प बाम
"लाबेलो" 4.8 गर्ाम, नीलो किबको" भएको 
सामान्य साइजको
हरेक पन्धर् किदनमा एउटा ट्यबू

रि�परिस्�क
"रेभ्लोन" सपुर लस्ट्रस किलपकिस्टक

ह्या�ड क्	ीम
प्लाकिस्टक "किपयर" 80 एमएल (असली 

�ामख�्ु�े �पाउने  प्याच
"किस्कटर" किडफेन्स प्याच 12 प्याच



नम्बर 445 (प्याकिकङको नखोकिलएको 
एकदम नयाँ)
हरेक मकिहना एउटा

प्याकमा किसल बन्दगकिरएको) हरेक मकिहना 
एउटा

हरेक मकिहना तीन ब4स

सरि*+क� रि,ल्�	 मास्क
(कानमा अडकाउन किमल्ने खाले मास्क 
मातर् स्वीकाय" छ)
हल्का नीलो, हल्का हकिरयो, सेतो
कुनै स्पष्ट बटु्टा / शब्द / सन्देश नभएको
हरेक मकिहना 30 वटा भन्दा बढी हुदैन

वे� रि�स्यु
"स्वाश" कीटाणनुाशक वेट किटस्यहुरू 
(हरेक प्याकमा १० वटा व्यकि4तगत रूपमा 
किसलबन्द गकिरएको )
हरेक मकिहना तीन प्याक

वा

वे� रि�स्यु
"डेटोल" कीटाणनुाशक वेट किटस्यहुरू 
(हरेक प्याकमा १० वटा व्यकि4तगत रूपमा 
किसलबन्द गकिरएको )
हरेक मकिहना तीन प्याक

 वा

वे� रि�स्यु
"डेटोल" कीटाण ुहटाउने  वेट किटस्यहुरू 
(हरेक प्याकमा 10 वटा वाइप )

 
झो� साबनु

"केयर मेट" मोइस्चराइकिजङ ह्यान्ड वाश, 
पारदश*, हकिरयो रङमा 600 एमएल
हरेक मकिहना एक बोतल

वा

हात �नेु साबनु
"डेटोल" गोल्ड ह्यान्ड वाश 5 ०० 
एमएल(पारदश* बोतलमा)
 हरेक मकिहना एक बोतल



हरेक मकिहना तीन प्याक

सेने�	ी प्या��
सतुीको, सादा  (लसे नभएको र सरुक्षा 
खोल नभएको)
दईु वटा साटेर पर्कितस्थापन गन" सकिकन्छ

कपा� रिक्�प
प्लाकिस्टकको  सादा रगंको
दईु वटा हरेक छ मकिहनामा

�ोशन
"किपयर" लाकिस्टंग केयर मोइस्चराइकिजगं 
लोशन 125 किमकिल, प्लाकिस्टकको बोतल 
हरेक 15 किदनमा एक बोतल

�्याल्कम पाउड	
प्लाकिस्टक "बेबी सेबामेड®" 200 गर्ाम 
(असली प्याकमा बन्द)
हरेक दईु मकिहनामा एउटा

बडी वास

जोन्सनको बेबी बाथ (750 किमकिल)
(पारदश* किनलो)
1 बोतल हरेक 2 मकिहनामा

प्या��ी �ाइन	
किव्हस्पर कटानी सफ्ट प्यान्टीलाइनर
(40 वटा पर्कित प्याक)
2 प्याक हरेक मकिहना (कुल 80 वटा)

कपा� ब्या�ड
लम्बाइमा 4 सेमी र चौडाइमा 0.3 

पूव+ स्वीकृरित रि�न ुपन: स	-सामानहरु

डेन्टल फ्लस
ओरल-बी सपुर फ्लस (50 किपर्-कट 



सकेिन्टकिमटर भन्दा बढी हुनहुुदैन
रातो रगं, कुनै बटु्टा नभएको, एक पटक 
बने" किमल्ने, प्लाकिस्टकल ेबनेको कुनै 
अकितकिर4त वस्त ुनभएको
हरेक मकिहना 6 वटा भन्दा बढी हुन ुहुदैन

स्ट्र्यान्ड)
हरेक पटक एक प्याक

वा

 डेन्टल फ्लस
    लायन क्लि�लक्लिनका एडभान्टेज डेन्टल
 फ्लस वाई-टाइप

(  १८ वटा)
    हरेक पटक दुई प्याक

 



9. दोषी ठहरि	एको मरिह�ा - �ेखपढका सामाग्	ीको प्	का	

 

�ेख्न को �ारिग कापी
एकल लाइन, सेतो र सादा रङमा, पर्कित 
पसु्तक 100 पषृ्ठहरू भन्दा बढी नभएको, 
A4 साइजको  मातर्, नरम आवरण भएको
पाँच वटा, आवश्यकता अनसुार 
पर्कितस्थापन गन" सकिकने छ

ब� पेन
"किबक किक्रस्टल"
नीलो, प्लाकिस्टक, पारदश* बीचको भाग
 पर्कित मकिहना दईु वटा

पत	्परित	्का, अखबा	 	 अ�य पड्ने 
परुिस्तकाहरू
पर्कित मकिहना छ वटा कैद किनयमहरूको 
किनयम 56 को आवश्यकताहरू किवपरीत 
कुनै पकिन पर्काशनहरू अस्वीकार 
गकिरनेछ।

काड+हरू
(a) किक्रसमस काड" (किक्रसमस किसजन 
बाहेक पर्कितबकिन्धत), जन्मकिदन काड"हरू, 
गर्ीकिटंग काड"हरू (b) 4यालने्डर
दबु ै(a) र (b) को लाकिग आकार A4 
आकार भन्दा ठूलो हुनहुुदैन
(a) पर्त्येक पर्कारको लाकिग दश वटा 
भन्दा बढी हुनहुुदैन
 (b) तीन वटा भन्दा बढी हुनहुुदैन  
(च्यात्न नकिमल्ने पर्कारको )।
किवशेष स्वीकृकितमा अकितकिर4त मातर्ालाई 
अनमुकित किदन सकिकनेछ।

भरिक्त पसु्तकहरू
जकित पकिन

पूव+ स्वीकृरित आवश्यक पन: स	-
सामानहरु

पाठ्यपसु्तकहरू
स्वीकृकित किदएको मातर्ा



ए	ोग्	ाम
स्वीकृकित किदएको मातर्ा

खामहरू
स्वीकृकित किदएको मातर्ा

�े�	 प्याड
स्वीकृकित किदएको मातर्ा

हु�ाक रि�क�हरू
स्वीकृकित किदएको मातर्ा

रिचत	्क�ा सम्बरि�� सामाग्	ी
(a) पानीको रगं (b) काब"न पेकिन्सल (c) क्रेयोन रगं (d) रगंीन पेकिन्सल
(क) पानीको रगं - एउटा बटुको, चार वटा बर्श, एउटा किचतर् बनाउने पसु्तक वा 
किचतर् बनाउने कागज सकिहत एउटा किचतर् कलाको सेट (ख) काब"न पेकिन्सल - तीन 
वटा। काब"न पेकिन्सल र एउटा किचतर् बनाउने पसु्तक (c) क्रेयोन रङ - एउटा किचतर् 
बनाउने पसु्तक (d) रङ पेकिन्सल - एक ब4स, पेकिन्सल 12 वटा भन्दा कम । र एउटा 
किचतर् बनाउने पसु्तक

 



10. दोषी ठहरि	एको मरिह�ा - अ�य प्	का	को
 

ब्या�्	ीहरू
(a) "जीपी" अल्ट्रा अल्कालाइन, "AA"
वा "AAA" साइज (b) इल4ेट्रोकिनक 
4याल्कुलटेरको पर्योगको लाकिग बटन वाला
बाह्र वटा ब्याट्री; र एक अकितकिर4त बटन 
ब्याट्री, साट्न किमल्ने आधारमा  जारी 
गकिरएको

,ो�ोहरू
फोटोहरू अकिधकतम साइज : 8R भन्दा 
ठूलो हुन ुहुदैन (25.4 सेमी x 20.3 
सेमी)
हरेक मकिहनामा बीस वटा

पूव+ स्वीकृरित आवश्यक पन: स	- सामान हरु

सांगीरितक बा*ा
गैर-किवद्यतु, काठको केस, नायलन धागो 
भएको
कुनै पकिन समयमा एक सेट

प	ुस्का	हरू
कप, पदक वा स्मारक टोकन
ससं्थाको पर्मखु द्वारा स्वीकृकित किदइएको 
मातर्ा

(a) प्लाकिस्टकको फ्रेम र लने्स भएको 
चश्मा (b) चश्माको बक्स प्लाकिस्टक र 
पारदश* (धातकुो भाग भएको)
(a) एक जोडी (b) एउटा।

 



11. दोषी ठहरि	एको मरिह�ा - रिशशकुो �ारिग स	सामानको प्	का	

 

�त्ता कपडा
(जस्तै चप्पल, जतु्ता, मोजा, टोपी, पन्जा, 
आकिद)
आवश्य4त्ता अनसुार, मकिहनामा दइु पटक

द�त म�*न
मलू प्याकमा किसल गकिरएको एउटा, साटेर  
पर्कितस्थापन गकिरन सकिकने छ

खे�ौना
प्लाकिस्टकको, सानो आकारको
छुट्याउन किमल्ने भागहरूको भएको छ भने 
अनमुकित किदइने छैन
आवश्यकता अनसुार, साटेर पर्कितस्थापन 
गन" सकिकने छ

रिडस्पो*ेब� डायप	
"पाम्पेर” "पेटपेट" वा "हकिगस "
 एक पटकमा 200 वटा, मकिहनामा दईु 
पटक

दाँत रिबस्कु�
"हेन्ज" दाँत आउदाको लाकिग रस्4स 100
गर्ाम
एक ब4स हरेक पटक, मकिहनामा दईु पटक

कथा रिकताब
सामान्य आकारको, नरम खोल भएको
छ वटा किकताब, साटेर पर्कितस्थापन गन" 
सकिकने छ



कपासको रिस	क
अकिधकतम आकार: 180 सेमी x 180 
सेमी
एउटा, साटेर पर्कितस्थापन गन" सकिकने छ

रिस	ानी
खोल किबनाको किसरानी
एउटा, साटेर पर्कितस्थापन गन" सकिकने छ

तौरि�या
आठ वटा (दईु वटा ठुलो छ वटा सानो), 
साटेर पर्कितस्थापन गन" सकिकने छ
अकिधकतम स्वीकाय" आकार
ठूलो तौकिलया: 90 सेमी x 60 सेमी
सानो तौकिलया: 25 सेमी x 25 सेमी

�ामख�्ु�ेको *ा�ी
बच्चाको खाट छोप्नको लाकिग आयताकार 
आकारको, झनु्डाउने किमल्ने नभएको
एउटा, साटेर पर्कितस्थापन गन" सकिकने छ

	ा� दानी
छुट्याउन किमल्ने भागहरू छन ्भने अनमुकित 
छैन
12 वटा, साटेर पर्कितस्थापन गन" सकिकने 
छ

खवुाउने बोत�
प्लाकिस्टकको, किटट सगं, नयाँ दईु वटा 
(एउटा ठूलो एउटा सानो), साटेर 
पर्कितस्थापन गन" सकिकने छ

दाँत आउदाको �ारिग रि��
एउटा, साटेर पर्कितस्थापन गन" सकिकने छ

कप
प्लाकिस्टकको छुट्याउन किमल्ने भागहरू छन ्
भने अनमुकित छैन
एउटा, साटेर पर्कितस्थापन गन" सकिकने छ

ब�ुका 	 चम्चा
प्लाकिस्टकको छुट्याउन किमल्ने भागहरू छन ्
भने अनमुकित छैन
एक सेट, साटेर पर्कितस्थापन गन" सकिकने 
छ



बेबी वक	
प्लास्टको, नयाँ, छुट्याउन किमल्ने भागहरू 
छन ्भने अनमुकित छैन
एउटा, साटेर पर्कितस्थापन गन" सकिकने छ

बेबी साबनु
"जोन्सनको" 150 गर्ाम
मकिहनामा एक वटा

स्याम्पु
"जोन्सनको" 200 एमएल, पम्प नभएको
मकिहनामा एक बोतल

 



12. मरिह�ा रिह	ासतमा भएको व्यरिक्त - स्वास्थ्य हे	चाह प्	का	

 

पेप	 रि�स्यहुरू
"टेम्पो" न्यट्ुरल / आइसी मेन्थोल 
(सामान्य साइजको )
देखाइएको अनसुार प्याकिकङ गकिरएको लाई 
मातर् स्वीकाय" गकिरने छ, खलु्ला-प्याक 
गकिरएको पेपर किटस्यलुाई अनमुकित किदइने  
छैन
हरेक मकिहना दश प्याक

साबनु बक्स
" रेड ए" मोडेल PP667, PP668
प्लाकिस्टक र शदु्ध पारदश*
एउटा पर्ाप्त गन" सकिकनेछ र साटेर जारी 
गन" सकिकन्छ

तौरि�या
"गडु मकिन"ङ्ग" बर्ान्ड मातर्, लगभग 75 
सेमी x 35 सेमी, सेतो रङको
हरेक मकिहना एउटा

स्याम्पु
"काओ" फेदर, 400 किमलीलीटर
हरेक मकिहना एक बोतल

दाँत माझ्ने बरुुस
कोलगेट  360 सवेंदनशील पर्ो-किरलीफ
हरेक मकिहना एउटा

रि�प बाम
"लाबेलो" 4.8 गर्ाम, नीलो किबको" भएको 
सामान्य साइजको
हरेक पन्धर् किदनमा एउटा ट्यबू



साबनु
"ल4स" 80 गर्ाम नीलो रगंको
हरेक मकिहना एउटा साबनुको किढ4का

�ड क्	ीम
प्लाकिस्टक "किपयर" 80 एमएल (असली 
प्याकमा किसल बन्दगकिरएको) हरेक मकिहना 
एउटा

�ामख�्ु�े �पाउने  प्याच
"किस्कटर" किडफेन्स प्याच 12 प्याच
हरेक मकिहना तीन ब4स

सरि*+क� रि,ल्�	 मास्क
(कानमा अडकाउन किमल्ने खाले मास्क 
मातर् स्वीकाय" छ)
हल्का नीलो, हल्का हकिरयो, सेतो
कुनै स्पष्ट बटु्टा / शब्द / सन्देश नभएको
हरेक मकिहना 30 वटा भन्दा बढी हुदैन

वे� रि�स्यु
"स्वाश" कीटाणनुाशक वेट किटस्यहुरू 
(हरेक प्याकमा १० वटा व्यकि4तगत रूपमा 
किसलबन्द गकिरएको )
हरेक मकिहना तीन प्याक

वा

वे� रि�स्यु
"डेटोल" कीटाणनुाशक वेट किटस्यहुरू 
(हरेक प्याकमा 10 वटा वाइप )
हरेक मकिहना तीन प्याक

वा

झो� साबनु
"केयर मेट" मोइस्चराइकिजङ ह्यान्ड वाश, 
पारदश*, हकिरयो रङमा 600 एमएल
हरेक मकिहना एक बोतल

वा

हात �नेु साबनु
डेटोल" गोल्ड ह्यान्ड वाश 5 ०० 
एमएल(पारदश* बोतलमा)



वे� रि�स्यु
"डेटोल" कीटाण ुहटाउने  वेट किटस्यहुरू 
(हरेक प्याकमा 10 वटा वाइप )
हरेक मकिहना तीन प्याक

 हरेक मकिहना एक बोतल

सेने�	ी प्या��
सतुीको, सादा  (लसे नभएको र सरुक्षा 
खोल नभएको)
दईु वटा साटेर पर्कितस्थापन गन" सकिकन्छ

कपा� रिक्�प
प्लाकिस्टकको  सादा रगंको
दईु वटा हरेक छ मकिहनामा

अ�ड	प्या��
सतुीको, सादा सेतो रङको, सादा हल्का 
खरानी रङको वा सादा हल्का खैरो रङको 
(बेज रङ लगायत), कुनै पकेट नभएको, 
छुट्याउन किमल्ने भाग नभएको र कुनै धात ु
नभएको (लसे नभएको र सरुक्षा खोल 
नभएको)
हरेक मकिहना ३ वटा

रि�परिस्�क
"रेभ्लोन" सपुर लस्ट्रस किलपकिस्टक
नम्बर 445 (प्याकिकङको नखोकिलएको 
एकदम नयाँ)
हरेक मकिहना एउटा

सेने�	ी नेपरिकन
"किव्हस्पर" इन्स्ट्यान्ट कि4लन किस्लम नाइट 
किवंग, 12, 28 सेमी को
हरेक मकिहना एक प्याक

�ूथपेस्�
"डाल*" 225 गर्ाम वा "कोलगेट" 250
गर्ाम
हरेक 2 मकिहना एक ट्यबू



�ोशन
"किपयर" लाकिस्टंग केयर मोइस्चराइकिजगं 
लोशन 125 किमकिल, प्लाकिस्टकको बोतल 
हरेक 15 किदनमा एक बोतल

�्याल्कम पाउड	
प्लाकिस्टक "बेबी सेबामेड®" 200 गर्ाम 
(असली प्याकमा बन्द)
हरेक दईु मकिहनामा एउटा

बेबी ते�
"जनससं" २०० किमकिल , पारदश* 
प्लाकिस्टक, गलुाबी किबको" भएको
हरेक मकिहना एक बोतल

बडी वास

जोन्सनको बेबी बाथ (750 किमकिल)
(पारदश* किनलो)
1 बोतल हरेक 2 मकिहनामा

प्या��ी �ाइन	
किव्हस्पर कटानी सफ्ट प्यान्टीलाइनर
(40 वटा पर्कित प्याक)
2 प्याक हरेक मकिहना (कुल 80 वटा)

कपा� ब्या�ड
लम्बाइमा 4 सेमी र चौडाइमा 0.3 
सकेिन्टकिमटर भन्दा बढी हुनहुुदैन
रातो रगं, कुनै बटु्टा नभएको, एक पटक 
बने" किमल्ने, प्लाकिस्टकल ेबनेको कुनै 
अकितकिर4त वस्त ुनभएको
हरेक मकिहना 6 वटा भन्दा बढी हुन ुहुदैन

पूव+ स्वीकृरित रि�न ुपन: स	-सामानहरु

डे��� फ्�स
ओरल-बी सपुर फ्लस (50 किपर्-कट 
स्ट्र्यान्ड)
हरेक पटक एक प्याक

वा



 डेन्टल फ्लस
    लायन क्लि�लक्लिनका एडभान्टेज डेन्टल
 फ्लस वाई-टाइप

(  १८ वटा)
    हरेक पटक दुई प्याक



 13. रिह	ासतमा भएको मरिह�ा - �ेखपढका सामाग्	ीको प्	का	

  

�ेख्न को �ारिग कापी
एकल लाइन, सेतो र सादा रङमा, पर्कित 
पसु्तक 100 पषृ्ठहरू भन्दा बढी नभएको, 
A4 साइजको  मातर्, नरम आवरण भएको
पाँच वटा, आवश्यकता अनसुार 
पर्कितस्थापन गन" सकिकने छ

ब� पेन
"किबक किक्रस्टल"
नीलो, प्लाकिस्टक, पारदश* बीचको भाग
 पर्कित मकिहना दईु वटा

पत	्परित	्का, अखबा	 	 अ�य पड्ने 
परुिस्तकाहरू
पर्कित मकिहना छ वटा कैद किनयमहरूको 
किनयम 56 को आवश्यकताहरू किवपरीत 
कुनै पकिन पर्काशनहरू अस्वीकार 
गकिरनेछ।

काड+हरू
(a) किक्रसमस काड" (किक्रसमस किसजन 
बाहेक पर्कितबकिन्धत), जन्मकिदन काड"हरू, 
गर्ीकिटंग काड"हरू (b) 4यालने्डर
दबु ै(a) र (b) को लाकिग आकार A4 
आकार भन्दा ठूलो हुनहुुदैन
(a) पर्त्येक पर्कारको लाकिग दश वटा 
भन्दा बढी हुनहुुदैन
 (b) तीन वटा भन्दा बढी हुनहुुदैन  
(च्यात्न नकिमल्ने पर्कारको )।
किवशेष स्वीकृकितमा अकितकिर4त मातर्ालाई 
अनमुकित किदन सकिकनेछ।

भरिक्त पसु्तकहरू
जकित पकिन

Articles requiring prior
approval

पाठ्यपसु्तकहरू
स्वीकृकित किदएको मातर्ा



ए	ोग्	ाम
स्वीकृकित किदएको मातर्ा

खामहरू
स्वीकृकित किदएको मातर्ा

�े�	 प्याड
स्वीकृकित किदएको मातर्ा

हु�ाक रि�क�हरू
स्वीकृकित किदएको मातर्ा

रिचत	्क�ा सम्बरि�� सामाग्	ी
(a) पानीको रगं (b) काब"न पेकिन्सल (c) क्रेयोन रगं (d) रगंीन पेकिन्सल
(क) पानीको रगं - एउटा बटुको, चार वटा बर्श, एउटा किचतर् बनाउने पसु्तक वा 
किचतर् बनाउने कागज सकिहत एउटा किचतर् कलाको सेट (ख) काब"न पेकिन्सल - तीन 
वटा। काब"न पेकिन्सल र एउटा किचतर् बनाउने पसु्तक (c) क्रेयोन रङ - एउटा किचतर् 
बनाउने पसु्तक (d) रङ पेकिन्सल - एक ब4स, पेकिन्सल 12 वटा भन्दा कम । र एउटा
किचतर् बनाउने पसु्तक

 



14. रिह	ासतमा भएको मरिह�ा - खा*ाको प्	का	
 

(चक�े� वा रिमठाई  (केव� एक 
प्	का	को)
(a) एम एन एमस” 37 गर्ाम कालो वा 
पहेंलो प्याकिकङ
(हरेक पटक पाँच प्याकेट); वा
(b) "अदाची" किम4स जेली (140 गर्ाम
)
(हरेक पटक पाँच एक प्याकेट)

पोप्पन  क्र्याक	हरू
"गाडSन" 200 गर्ाम
हरेक हप्ता एक प्याकेट

तया	 क��रि,स
"लडेीबड"" 7 गर्ाम
हरेक हप्ता दईु प्याकेट

ब्�ाक पेप	 बी, *की+ वा हनी पोक+  
*की+
"वा यनु" (8 वटा  पर्कित प्याकेट, पर्त्येक
टुक्रा 10 गर्ामको )
हरेक हप्ता दईु प्याकेट

रि,स को�ेड बदाम
"वा यनु" 94 गर्ाम
हरेक हप्ता दईु प्याकेट

 



15. रिह	ासतमा भएको मरिह�ा - अ�य प्	का	को
 

ब्या�्	ीहरू
(a) "जीपी" अल्ट्रा अल्कालाइन, "AA"
वा "AAA" साइज (b) इल4ेट्रोकिनक 
4याल्कुलटेरको पर्योगको लाकिग बटन वाला
बाह्र वटा ब्याट्री; र एक अकितकिर4त बटन 
ब्याट्री, साट्न किमल्ने आधारमा  जारी 
गकिरएको

,ो�ोहरू
फोटोहरू अकिधकतम साइज : 8R भन्दा 
ठूलो हुन ुहुदैन (25.4 सेमी x 20.3 
सेमी)
हरेक मकिहनामा बीस वटा

च	ुो�
ऐनअनसुार चरुोटको बर्ान्ड पर्दश"न गन" 
पाइँदैन। यकिद आवश्यक भएमा चरुोट र 
स्वीकृत हातमा-किदन-किमल्ने  मातर्ाको 
जानकारीको लाकिग कृपया भेटघाट कक्षको 
कम"चारीलाई सोध्नहुोस।्

* 21 वष+ मरुिनको रिह	ासतमा व्यरिक्त 
बाहेक

पूव+ स्वीकृरित आवश्यक पन: स	- सामान हरु

सांगीरितक बा*ा
गैर-किवद्यतु, काठको केस, नायलन धागो 
भएको
कुनै पकिन समयमा एक सेट

प	ुस्का	हरू
कप, पदक वा स्मारक टोकन
ससं्थाको पर्मखु द्वारा स्वीकृकित किदइएको 
मातर्ा

(a) प्लाकिस्टकको फ्रेम र लने्स भएको 
चश्मा (b) चश्माको बक्स प्लाकिस्टक र 
पारदश* (धातकुो भाग भएको)
(a) एक जोडी (b) एउटा।

 

 



16. रिह	ासतमा भएको मरिह�ा - रिशशकुो �ारिग स	सामानको प्	का	
 

�त्ता कपडा
(जस्तै चप्पल, जतु्ता, मोजा, टोपी, पन्जा, 
आकिद)
आवश्य4त्ता अनसुार, मकिहनामा दइु पटक

द�त म�*न
मलू प्याकमा किसल गकिरएको एउटा, साटेर  
पर्कितस्थापन गकिरन सकिकने छ

खे�ौना
प्लाकिस्टकको, सानो आकारको
छुट्याउन किमल्ने भागहरूको भएको छ भने 
अनमुकित किदइने छैन
आवश्यकता अनसुार, साटेर पर्कितस्थापन 
गन" सकिकने छ

रिडस्पो*ेब� डायप	
"पाम्पेर” "पेटपेट" वा "हकिगस "
 एक पटकमा 200 वटा, मकिहनामा दईु 
पटक

दाँत रिबस्कु�
"हेन्ज" दाँत आउदाको लाकिग रस्4स 100
गर्ाम
एक ब4स हरेक पटक, मकिहनामा दईु पटक

कथा रिकताब
सामान्य आकारको, नरम खोल भएको
छ वटा किकताब, साटेर पर्कितस्थापन गन" 
सकिकने छ



कपासको रिस	क
अकिधकतम आकार: 180 सेमी x 180 
सेमी
एउटा, साटेर पर्कितस्थापन गन" सकिकने छ

रिस	ानी
खोल किबनाको किसरानी
एउटा, साटेर पर्कितस्थापन गन" सकिकने छ

तौरि�या
आठ वटा (दईु वटा ठुलो छ वटा सानो), 
साटेर पर्कितस्थापन गन" सकिकने छ
अकिधकतम स्वीकाय" आकार
ठूलो तौकिलया: 90 सेमी x 60 सेमी
सानो तौकिलया: 25 सेमी x 25 सेमी

 

�ामख�्ु�ेको *ा�ी
बच्चाको खाट छोप्नको लाकिग आयताकार 
आकारको, झनु्डाउने किमल्ने नभएको
एउटा, साटेर पर्कितस्थापन गन" सकिकने छ

	ा� दानी
छुट्याउन किमल्ने भागहरू छन ्भने अनमुकित 
छैन
12 वटा, साटेर पर्कितस्थापन गन" सकिकने 
छ

खवुाउने बोत�
प्लाकिस्टकको, किटट सगं, नयाँ दईु वटा 
(एउटा ठूलो एउटा सानो), साटेर 
पर्कितस्थापन गन" सकिकने छ

दाँत आउदाको �ारिग रि��
एउटा, साटेर पर्कितस्थापन गन" सकिकने छ

कप
प्लाकिस्टकको छुट्याउन किमल्ने भागहरू छन ्
भने अनमुकित छैन
एउटा, साटेर पर्कितस्थापन गन" सकिकने छ

ब�ुका 	 चम्चा
प्लाकिस्टकको छुट्याउन किमल्ने भागहरू छन ्
भने अनमुकित छैन
एक सेट, साटेर पर्कितस्थापन गन" सकिकने 
छ



बेबी वक	
प्लास्टको, नयाँ, छुट्याउन किमल्ने भागहरू 
छन ्भने अनमुकित छैन
एउटा, साटेर पर्कितस्थापन गन" सकिकने छ

बेबी साबनु
"जोन्सनको" 150 गर्ाम
मकिहनामा एक वटा

स्याम्पु
"जोन्सनको" 200 एमएल, पम्प नभएको
मकिहनामा एक बोतल
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